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pxistd un cuvdnt pe care omul tAndr nul
I ,poate suporta. Exist5. un cuvAnt pe care qi

cel de vArstd mai mare are dificultdti sdl trdias-
cd. ins6, acest cuvAnt a fost imbrd}igat foarte tare
de Dumnezeul nostru. Este realitatea Lui intimd.
Care este cuvAntul acesta? CuvAntul ,;dbdare".

Acest cuvAnt md gdndesc s5. vi-l spun as-
l6zi, ca rdspuns la marele numdr de intrebdri pe
care le punefi, al problemelor pe care le avefi, al
mesajelor pe care le-ali trimis, al scrisorilor qi e-
mailurilor pe care le-afi scris pe adresa acestei
emisiuni. Dar qi din contactui pe care-l avem cu
lumea, cu fratii nogtri in Bisericd, la Taina Spo-
vedaniei qi oriunde ne afldm gi suntem vdzu,ti,
inleleg cd rdspunsul Ia multe dintre problemele
care ne preocupd pe noi toli este acest cuvAnt.

Trebuie sd inveli sd faci rdbdare. Nu doar
sh spui acest cuvdnt altora ,,sd. faci fibdaref sE ai
rdbdare"., nici doar sd-l citegti in cdrfi gi in omilii,
ci sd fie trf,irea ta personald, caracteristica ta.

* Expresia exacti din limba greaci este ,,a face ribda-
re", spre deosebire de limba romAnd care folosegte expre-
sia ,,a avea rdbdare". Am pistrat tofugi qi forma greceascd
pentru caracterul sdu mai acnv (n.tr.).
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Meritd ca pentru anumite lucruri si aqtepli.
Este nevoie sd agtepfi . Lucr eaz6. Dumnezeu. D oar
cd are propriile Sale ritmuri. Dumnezeulucreazd.
foarte rdbddtor. $i natura face la fel. O floricicd va
inflori la timpul ei. Vezi chiar schimbarea anotim-
purilor. Observd de asemenea cum creqte trupul
nostru. Toate acestea se schimbd., dar in ritmuri
foarte diferite fald de acelea cu care ne-a obignuit
societatea noastrd nebuneascd. Aceasti alerg5.tu-
r5., aceastd panica tulburarea care ne face pe toli
sd fim foarte grdblf,, il hsa pe Dumnezeu de-o

parte, nepS.rtaq la aceste lucruri. Dumnezeu nu
intrd intr-aceste ritmuri nebuneqti ale noastre. El
se miqcd in propriile Sale ritmuri ale dragostei 9i
rdbddrii Sale. Domnul nu este neliniqtit, Domnul
Se migcd in chip liniqtit.

invald gi tu. Toate sd se facd liniqtit. LiniEteqte-te
qi invald sd agtepli qi sd nu te grhbeqti. invald in
viala ta sd nu voieqti sd intre Dumnezeu in neli-
nigtea ta, incAt sdl nelinigtegti chiar qi pe Dum-
nezeu, ci strdduiegte-te tu s5. intri in atmosfera
lui Dumnezeu. Exact in acea atmosferd a rdbdd-
rii, a agteptdrii, a liniqtirii, incAt sd te asemeni tu
cu Dumnezeu, iar nu El cu tine. Rugdciunea ili
va oferi acest dar. Nu este lesne sd-l simli. Daci
vrei, fd rugdciune ca sd inteleg gi eu aceasta qi s-o

trdiesc. Nu intrd Dumnezeu in ritmul nostru ne-
bunesc. Iar aceasta, din fericire. Pentru cd ceea

ce trdim noi este ceva spasmodic gi bolndvicios.
Cum altfel sd numeqti aceasti cursd nebuneascd
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care ne cuprinde? Dumnezeu, insd, are propriul
Sdu ritm. El nu este ca noi. Lucreaz6., dar nu aqa
cum vrem noi. Noi vrem acum gi aici. Iar Dum-
nezeu ne spune: ,,De ce nu luali aminte ca sd vd
invdiali de la sinele vostru? De ce nu privifi la
alcdtuirea voaskd, incAt sd infelegefi cum v-am
pldsmuit? Nu inlelegefi cd v-am dat motive ca sd
vd amintiti rdbdarea? CAnd ai rdmas insdrcinatd?
^fIn urmd. cu cAteva luni? $i cAnd il vei nagte pe co-
pilaqul tdu? Dupd noud luni. De ce? De vreme ce
copilul acesta exist6. induntru din insuqi momen-
tul concepliei, de ce nu se naqte in ziua urmdtoa-
re? Nu ag putea Eu, Dumnezeq sd fac in aga fe1

ca pruncul sd se nascd a doua zl? Da, dar te invd!
qi in acest mod, pe tine care vei deveni mamd., sd
aqtepfi. $i pe tine care vei deveni tatd, de aseme-
nea. Sd agtepfi qi tu. Sd inveli rdbdarea".

Se nagte copilui tdu qi-!i doreqti dintr-odatd
sd creascd, qi vin vizitatori acasd la tine qi-i in-
kebi: ,,Cum vi se pare? S-a schimbat? A crescut?
S-a indlfat, aga-i? Ia priveqte cAt s-a fdcut! Ce de-
gete are! Priveqte ce picioruqe! CAt s-au mdrit pi-
ciorugele lui!". $i-i vor face urdri, ca dacd e cu pu-
tin!5, sd aibd o scuturdturd brusc6, ca sd ajungd
om mare dintr-odatd. Domnul ifi grdiegte in acest
chip: ,,Ai vdzut cum cregte copilul tdu? incet-in-
cet, liniqtit. Va cregte ink-un ritm liniqtit" . Acestea
sunt ritmuriie lui Dumnezeu. Ritmurile rdbddrii.

Domnul qtie aceasta foarte bine. De aceea qi
menlioneazl in SfAnta Scripturd cd patruzeci de
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ani i-a agteptat pe israeliteni cAnd au ieqit ei din
Egipt, ca sA meargd in pdmAntul fdgdduinfei" Atr
ieqit gi nici ei nu gtiau cd vor face patruzeci de
ani. SpuneatJ; ,,8i, vom ajunge qi noi in curAnd.
Dar acest <in curAnd)>, oare cAt va dura? Nu cre-
dem cd va fi peste cdteva luni. CAt va dura acest
parcurs?". Totuqi nu a fost doar pufin timpui in
care au mers. Au fost patruzeci de ani incheiali.
Patruzeci de ani a fdcut qi Domnul rdbdare im-
preund cu ei. Dacd veli citi Psaltirea veti vedea
aceasta. Este foarte frumoasl, Psaltirea regelui
David qi spune multe lucruri despre rdbdare. $i
despre rdbdarea pe care o face Dumnezeu fal6.

de noi qi despre rdbdarea pe care o facem noi in
fala lui Dumnezeu qi-L aqteptHm.

Mi-a fdcut o impresie deosebitd ceea ce am
citit intr-un psalm, cd israelitenii de multe ori
se intorceau cdtre idoli qi ,,nu aqteptau voia lui
Dumnezeu".9i expiicd aldturi cd,,nu aqteptau se

vadd ce plan are Dumnezeu pentru ei". Erau ne-
rdbddtori. Ceva pregdtea Dumnezeu in scopul de
a-i ajuta, dar aceia nu aqteptau. De aceea alergau
grabnic la ceea ce le ieqea in faid: idoli, dumnezei
mincinoqi, solu,tii uqoare, pdcate, curvii. Alegeau
cu grabd qi preierau lucrurile uqoare. insd lucru-
rile frumoase au nevoie de rdbdare" Nu se intAm-
pld indatd. Lucrul bun, cu adevdrat, intArzie sd se

facd. $i intArzie sd vind, gi este nevoie sd-l agtepfi.
Dacb te grdbegti, cum te vei bucura? Dumnezeu
i-a aqteptat patruzeci de ani, ca sd se inrnoaie qi sd
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se smereascd. I-a agteptat cu rdbdare, astfel incAt
sd-L adore pe El, iar nu pe idoli.

A agteptat Domnul qi pentru intruparea Lui
in lume. M-a impresionat foarte mult ceea ce zice
Sfdntul Isaac Sirul, cd Domnul nu S-a intrupat
doar ca sd ierte pdcatele noastre, ci in principal
pentru ca sd ne arate cAt de mult ne iubegte. Din
dragoste S-a intrupat. Pdcateie le-ar fi putut ierta
qi aga cum se afla, in spaliul Dumnezeirii. Este
Dumnezeu qi face tot ce voieqte. Poate sd ierte
printr-un singur cuvAnt al Sdu, printr-o singurd
voie a Sa. Cine se pune impotriva voii Domnu-
lui? Problema nu a fost aceasta. Ci a voit, spune
SfAntul Isaac, sd se identifice Dumnezeu atAt de
mult cu noi, qi de aceea $a intrupat.

Dintr-o dragoste necuprinsd a voit sd se

uneascd cu noi pentru ca sd ne simt6, tocmai
aqa cum suntem, la mdsurile la care suntem. Eu
sunt om. A devenit, agadar, qi El om. Pe aceastd
dragoste a Sa fdrd de margini qi mdsuri, care L-a
f5cut sd devinh om, a finut-o cu ribdare atAtea
veacuri! De atunci de cAnd l-a pldsmuit pe om
a agteptat cu rdbdare momentul potrivit pentru
a Se intrupa. $i Dumnezeu insuqi a fdcut rdbda-
re. A aqteptat in tdcere. $i degi putea de la doi-
sprezece ani sd vorbeascd in chip miqcdtor gi sd
uimeascd, a fdcut rdbdare treizeci de ani, incAt
sd se infdfiqeze in sinagogd gi sd iasd dintru nea-
rdtare la activitatea publicd, qi Sd-qi dezvolte lu-
cratea, sd vorbeascd, sd facd minuni.
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